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e SL.OVO KAZATELKY

sme nuteni po krasnych teplych letnych

diioch zmenit’ Satnik a povytahovat’ vhod-
né obleCenie. Pripomina mi to slova apostola
Pavla, ktorymi krestanov v réznych mestach
vyzyva na zmenu zivota, pricom pouziva pres-
ne tato terminoldgiu — ¢o si maju vyzliect a ¢o
obliect’ (Ef 4,22.24).

l esefl je Casom nahlej zmeny pocasia a my

Podme sa pozriet' na tieto odseky teraz
spolo¢ne, mily Citatel’.

Pri detailnom porovnani tychto troch odse-
kov sa jasne vykresl'uje ,,Satnik* starého clove-
ka. Apostol Pavol vzdy znovu a znovu vyzyval
veriacich, aby upriamovali zrak na to, ,,Co je
hore* (Kol 3,1-2) — teda na Bozie veci, na du-
chovno. Znamena to aj zameranie sa na vecny
Zivot a nazeranie na veci okolo seba z perspek-
tivy vecnosti.

Prave s tym suvisi aj ten ,,stary Satnik®, kto-
ry si potrebujeme vyzliekat' — s telom. V Liste
Efezanom (4,22) Pavol pise o predchadzajucom
sposobe Zivota, ktory charakterizuju klamlivé
Ziadosti. Aj List Rimanom (13,13) ich opisuje
v zmysle Ziadosti nasho tela, ¢i uz v oblasti kon-
zumu (obzerstvo, opilstvo), sexuality (smilstvo,
bezuzdnost) alebo medziludskych vztahov
(hadka a zavist). Vsetky tieto neresti suvisia
s pokuSeniami, pred ktoré nas stavaji ziadosti
nasho tela alebo telesného ja.

Co s tym teda spravit’? Ako bojovat’ pro-
ti svojej hrieSnej prirodzenosti?

Apostol Pavol dava na tito otazku v kaz-
dom svojom Liste rovnakt odpoved’, hoci iny-
mi slovami.

V Liste Rimanom (13,12) hovori o ,oblece-
ni si vyzbroje svetla‘. Co tym mysli?

Maéme kracat’ slusne, ,,ako vo dne® (v. 13):

— mame zachovat’ striedmost’ v tom, ¢o si

vkladame do tela (ako naprotivok obZerstva
a opilstva),

—nemame sa poddavat’ nevhodnym Ziados-
tiam (ako opak smilstva a bezuzdnosti),

— mame budovat’ laskyplné medzil'udské
vztahy (bez hadok a zavisti).

Krestanom v Kolosach (Kol 3,12-13) —ako
i ndm — Pavol pise o Sirokom ,,sortimente®, kto-
ry mame v novom Satniku mat’: ;milosrdny su-
cit, dobrotivost, pokoru, miernost, trpezlivost,
zndsanie sa a odpustanie si navzajom‘. A ako
najkrajsi ,.kus* nového Satnika pripomina ,/ds-
ku* (v. 14). Tento zoznam je v ostrom protiklade
k vlastnostiam, o ktorych pisal. V ,starom Sat-
niku“ prevladali kusy sustredené na seba, novy
Satnik sa orientuje na blizneho.

Krestanom v Efeze (Ef 4,24) — ako i nam
— Pavol odporuca ,obliect’ si nového cloveka®,
ktory je obrazom Bozim a zmysla duchovne
(v. 23; teda nie telesne alebo podla tela).

A aké su na to vlastne dovody?

,Uz nastala hodina, aby (sme) sa prebudili
— noc pokrocila a den sa priblizil.* — pripomi-
na apostol rimskym krestanom — i nam (Rim
13,11.12). Nasledovnici Krista sice ziju vo sve-
te, ale ich duchovnym domovom je nebeské kra-
lovstvo — sme Bozimi detmi, vyslancami tohto
Kralovstva. Slovami, kazdodennymi skutkami,
ako aj svojim ,,duchovnym Satnikom‘ mame te-
da volat’ vSetkych l'udi vo svojom okoli: Zmier-
te sa s Bohom! (2Kor 5,20)

Gabriella Kopas
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Ustup

poslednych tyzdnoch som si v§imol
\ / nahromadenie novinovych ¢lankov,
v ktorych bol politicky vyvoj charak-
terizovany pomocou kl'icového slova ,ustup®.
Hovorilo sa v nich o americkom prezidentovi
Trumpovi a demokratickych oponentoch. USA
sa ako celok zaobera iba sebou a vzdava sa
zodpovednosti vo svete. V Anglicku a Skotsku
som toto leto sledoval nazory a debaty o brexi-
te. Alebo tu sa popisuje, ako st eurdpske vlady
zaujaté vlastnymi zdujmami a uz sa nezasadzu-
ju o posilnovanie Eurdpy. Uzavretie sa; najskor
vlastné zaujmy; posilnenie hrani¢nych plotov;
nabozenstvo ako prostriedok na upevnenie
vlastného naroda (rozumej: vlastnej vladnej
mocenskej zakladne); stiahnutie sa a odvola-
vanie sa na vlastnu slobodu. Aj krest'ania volia
takychto politikov a strany, najmé ak predstie-
raju, ze brania krestanské hodnoty.
Potom si ob¢as robim myslienkové expe-

rimenty: Dajme tomu, Ze by si takto pocinal
Boh... potom by Abrahdm nesnival o hviezd-
natom nebi potomstva, ale o urodzenej malej
kralovskej rodine; potom by proroci nesmeli
kritizovat’ vladcov svojej doby v mene Boha za
ich konanie; potom by Jezi$ priSiel na tento svet
iba a vyluéne pre Zidov; potom by bolo dobré,
keby kazdy metodisticky zbor chcel Zit’ len pre
seba; a potom by bolo najlepsie, keby som bol
krestanom len sam pre seba...

Takéto myslienkové hry mi niekedy poma-
haju rozlisit’ skuto¢ného krestana od toho, kto-
ry sa krestanskym len javi; bez toho, aby v fiom
posobil Duch Jezisa Krista.

A teraz opat: Ako sa volali celkom jedno-
duché pravidla Zivota prvych metodistov? — O,
ano: Nerobit ni¢ z1é, konat’ dobro a pouzivat’ to,
¢o nam Boh ponuka, aby sme dosiahli Jeho mi-
lost’. Chcem zacat’ u seba, ale nezostat’ u seba.

biskup Patrick Streiff
(preklad: M. KuSiakova)

Rok modlitieb a postu za obnovu cirkvi

, ud moj, ktory je pomenovany po mne,

I sa pokori, bude sa modlit, hladat moju

tvar a odvrati sa od svojich zlych ciest:

vyslysim ho z neba, odpustim mu hriech a jeho
krajinu vyliecim. (2Kron 7,14)

Na stretnuti Rady SO a na Oblastnej kon-
ferencii (OK) som sa s ¢lenmi Rady i ucast-
nikmi OK podelil o svoje osobné svedectvo zo
sluzby superintendenta. Otvorene som hovoril
na jednej strane o tazkostiach a vyzvach, kto-
rym som celil ako superintendent pocas prvého
roku v sluzbe, na druhej strane o nadprirodze-
nych stretnutiach s Bohom, ktory ma posiliioval
a zaroven mi ukazoval niektoré veci, tykajiice
sa celej slovenskej ECM. Vysledkom tychto
rozhovorov na spomenutych stretnutiach bolo
naSe spoloéné rozhodnutie, Ze tento konferen-
¢ny rok bude zamerany na modlitbu. Pocas roka
sa chceme spolu ako cela cirkev postit’ a modlit

za nasu cirkev a za jej obnovu. Chceme sa mod-
lit' v zmysle 2Kron 7,14, kde existuje zaslibe-
nie, ze ak sa Bozi lud pokori pred Bohom, bude
sa modlit, bude hladat jeho tvar a odvrati sa
od zlych ciest; vtedy Boh vypocuje modlitby,
odpusti a uzdravi...

Rok modlitieb a postu je jeden zo sposo-
bov, ktorym sa méze napliat’ 1 bod (pripadne
2 body) priorit nasej prace, a to jednak podpora
spoluprace medzi zbormi na urovni celej oblas-
ti, a jednak je to prilezitost’ podporit’ myslienku
vacse] obetavosti a zapojenosti do sluzby zo
strany ¢lenov nasej cirkvi.

Prva 40-dilova modlitebno-postna re-
t'az, do ktorej by sa zapojili vSetky zbory na
miestach, kde si, bude prebiehat’ 6. 1. — 14.
2.2020.

Stefan Rendos
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AKo si cvicit pamit, na ¢o ako Kkrestan
nezabudat' a na Co zabudat

oktobri 2018 ma oslovil jeden vyraz,

ktory sa zda byt v nasich zivotoch vy-

znamny az vtedy, ked ho stracame. To-
to slovo sa nazyva pamit’. Casto si o flom ¢&i
o jeho vyzname robime vtipy, ale ked’ vidime,
ze niekto nam blizky pamét’ naozaj straca, po-
vedali by sme nenavratne, odrazu nam nie je do
smiechu.

Jedna z definicii pojmu pamaét’ je tato: ,,Pa-
mét je zakladna danost’ ¢loveka chronologicky
smerujica do minulosti.“ — CiZe je to psychicky
proces, ktory je ¢osi ako odraz nasich minulych
zazitkov, ktoré si mdzeme vybavit pomocou
rozpamétavania sa ¢i spominania. Spomienky
nemusia byt vzdy pekné, tie chvile, na ktoré
vSak vzdy radi spominame, su napriklad: vy-
darena dovolenka, milovand osoba, obratenie,
svadba, narodenie deti a pod. Su aj zIé spo-
mienky, na ktoré by sme najradsej zabudli, ako
trapnost’ pri nejakej akcii, smrt’ blizkej osoby,
havaria, ktoru ¢lovek takmer neprezil, a pod.

Je vSeobecne zname, ze fungovanie vset-
kych ¢lankov l'udskej pamiti zavisi od mozgu,
mechanizmus ich vzajomnej sucinnosti je vSak
doteraz neznamy. Nato, aby sme nemali ,,hlavu
plnu* tychto neprijemnych spomienok a nepot-
rebnych informacii, dobre poslizi aj zabtdanie,
aj ked’ zabudanie ma aj svoje negativa, a to naj-
maé pri uceni sa.

Teraz trochu
mudrych  pouciek f
©. Pre dobry vykon |
pamédti je potreb-
na zdrava vyZiva
vo forme glycidov,
proteinov, lipidov,
vapnika, hor¢ika
a hlavne vitaminov.
Poviete si: ,,Ved' to
potrebuje cely nas
organizmus, nielen
nasa hlava.”

Takisto do hygieny pamditi patri zdravy
spanok, relax. Ak chceme mat dobru pamdit,
mali by sme sa vyhybat alkoholu, nikotinu
a liekom s povzbudzujucimi ucinkami. Ony totiz

maju tendenciu pri dlhsom uzivani poskodzovat

nase nervové bunky potrebné pre dobrii pamdit.

Pamdt je tiez ovplyviiovana aj mnohymi
inymi faktormi, za niektoré ¢lovek ani nemoze.
Napriklad depresia. Clovek sa v stave depresie
viac venuje sebapozorovaniu v prezivanych si-
tuacidach a situdcie vnima negativne. Rovnako
negativne posudzuje aj svoje moznosti.

Mozno sa pytate, ako sa stravovat, aby sme
mali dobry mentalny svih. Vieme, Ze mozog je
tkanivo, ktoré spotrebuje najviac energie z celé-
ho organizmu. Nas mozog potrebuje:

Po prvé: energiu — hlavne glukozu z kom-
plexnych sacharidov, celozrnné potraviny, obil-
niny.

Po druhé: substraty pre metabolizmus
a syntézu latok — 40 chemickych latok, kto-
ré mozog potrebuje, napr. serotonin — potldaca
uzkost, sprostredkuje chutové vnemy, reguluje
spanok, podporuje vizudlnu pamdt, ovplyviuje
reakcny cas (tekvicové, sezamové, lanové se-
mienka, strukoviny, tofu, viaiské orechy). Da-
lej pyridoxin (bandny, avokado, soju, Spenat),
esencidlne mastné kyseliny (lanovy olej, ore-
chy, rybi tuk) atd.

Po tretie:
ochranu — vitami-
ny C a E (orechy,
rastlinné oleje), ka-
rotenoidy  (mrkvu,
brokolicu, marhule,
Spenat), polyferoly
(Cucoriedky, jahody,
zeleny caj, obilniny,
cviklu, horku coko-
ladu) a kyselinu lis-
tovu — chrani pred
rakovinou, ma anti-
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depresivny ucinok.

MJj nazor je: stravovat’ sa striedmo, ako
doteraz, ale pridat’ na cviceni.

Pre nas veriacich je dost’ dolezité vediet,
ze cvicenie zlepSuje vykonnost mozgu tvo-
renim novych buniek v tej Casti mozgu, ktora
zodpoveda za pamét’ i za jej stracanie sa. Pamét
je ovplyvnena vekom. U viéSiny I'udi za¢ina
pamit’ klesat’ zhruba po tridsiatke. Cvicenie
zvysuje mozgovy prietok krvi.

My veriaci Pudia vSak vel'mi dobre vie-
me, ako sa cvi€it’ v paméti. Synonyma k slovu
pamditat’ st napriklad: nezabudat, pripominat
(si), vyzdvihovat’, opakovat’, ale aj spievat’, d’a-
kovat’ a iné. ,,Tak ti budem dobrorecit’ po cely
svoj zivot.“ (ROH; Z 63,5)

Kedy nie je stracajica sa pamét prizna-
kom choroby a veku? — Pri nasej nedbalosti,
roztrzitosti, neddslednosti, povrchnosti, akoze
zabudlivosti, a vobec pri nespravnom duchov-
nom Zzivote. A to sa netyka len starych l'udi, ale
aj mladych! Bozi a nas nepriatel’ vzdy Sikovne
najde nejaky dovod na ,,zabudlivost™.

Za sklerozu, Alzheimerovu chorobu a iné
choroby s poruchami pamiti vo svojej pod-
state nemozeme (aj keby sa dalo polemizovat
o nasom diétnom rezime). Ale za ,,zabudlivost™
v tom prenesenom vyzname sme plne zodpo-
vedni, a ak sa nespamétame vcas, mozeme prist’
o vecny Zivot.

Poruchy paméti ako priznak choroby moz-
no aj oddialit, ale su neliecitelné. Duchovna
strata pamiti je liecitelna vo vsetkych jej sta-
diach. Vo vseobecnosti (neodborne) by som
rozdelil ,,poruchy paméti“ (a tu mam teraz na
mysli aj v medziludskych vztahoch, ale aj vo
vztahu k Bohu) na:

* vyniitené (icelové, zamerné, chcené) —
napr. na zI¢ zazitky. Myslim si, ze sa to tyka
vsetkych nas.

* kratkodobé — prechodné. Priklad: uce-
nik Peter (Mt 26,69-75). 3-krat mal , kratkodo-
bt stratu pamiti“. Bola vylie¢ena ,,spievajiicim
kohutom™ a jedinym milosrdnym pohl'adom
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Pana. A Peter sa hned’ rozpamaétal na Panovo
slovo (Lk 22,61-62) a v pokani horko zaplakal.

* dlhodobé, ale raz konciace — bojim sa
povedat’, Ze si ich pestujeme.

* trvalé — len nepovedzme na ospravedlne-
nie inym: ,,JJa uz iny nebudem.” To je hrieSna
obhajoba nas veriacich. Pan Jezi$ povedal: Hla,
¢inim vSetko nove. (Zj 21,5)

Iné delenie portch pamiti:

= zamerné — su to vlastne tie isté ako vynu-
tené plus nieco navyse, kedy naoko zabudneme
na nieco, ¢o sme sl'ubili inému, ale uz dopre-
du sme si povedali, Ze mu nevyjdeme v Ustrety
z rdznych dévodov. Cize je tu uzka stvislost
s klamstvom a s urcitou davkou ,ako on mne
vtedy, tak ja jemu teraz‘. Medzi veriacimi by
to nemalo byt ani len menované! K tomu by
som priradil eSte jeden druh ,,poruchy paméti:
Ked’ sl'ubujeme niekomu, Ze sa zanho budeme
modlit, a nedodrziavame to. Tu mame do Cine-
nia so svitymi vecami, ba, odvazim sa povedat’,
so samotnym Bohom (Kaz 5,4: Keby si slubil
Bohu slub, neodkladaj ho splnit...!).

= nechcené — napriklad v navale prace,
povinnosti, inych dolezitych uloh, ktoré pre-
kryvaju mozno naoko menej podstatnu vec, na
ktoru sme mali pamétat’. Ale hned’ ako sa nam
pripomenie, mali by sme ju ¢im skor napravit
(pripadne aj s ospravedlnenim sa 'ud'om a v po-
kéani aj Bohu).

= nevedomé — akoby nechtiac sme potla-
¢ili pamét’ na nieco, ¢o pre nas nie je podstat-
né, ale pre niekoho to moze byt vel'mi dolezité
a on netrpezlivo ocakava vysledok. Nechcené
a nevedomé poruchy paméti sa ¢asto vzajomne

prekryvaju.

Este jedno delenie (vo vztahu k Bohu):
= nahla — ked’ ndhle vhupnem do nejakého
hriechu s prejavom zabudlivosti na Bozie veci,
= postupna — ked’ vo svojom Zivote poma-
ly a isto zac¢inam zabudat’ na Bozie veci (2Par
24,22).
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A este jedno delenie z hl'adiska nami ur¢ovanej
liecby:

= lieCitel’'na — ked’ si ju uvedomujem a mam
zaujem o vyrieSenie tohto problému, a tym
o (vy)liecenie poruchy pamiiti,

= neliecite'na — nevadi mi tento duchovny
stav, dokonca si v iom hoviem, ¢im davam na-
javo nezaujem o jeho liecbu.

Duchovna zabudlivost’ nie je od Boha, ale od
Satana. Zabudame na Boha, lebo na Neho ne-
mame cas.

Natiska sa mi otdzka: MéZe Boh zabud-
nut’?

V pravom slova zmysle nikdy nie! Je
o tom nadherné slovo z 1z 49,14-16 (Ja ta nikdy
nezabudnem!). A tiez priklad zo Sk 10,4 (Tvo-

je modlitby a tvoje almuzny vstupili na pamdt

pred Bohom.) a z 1Kor 15,58 (... vasa praca nie
je marna v Panovi.). M6Ze Boh ,,zabudnut™?
V prenesenom vyzname slova alebo obraz-
ne ano. V tom slove ano je nasa zachrana (Jer
31,34; ... odpustim ich nepravost a na ich hriech
viacej nespomeniem.).

Na ¢o nemame zabudat’ vo vzt'ahu k Panovi?

5M 6,12 — na Hospodina, na Jeho stvori-
tel'ské dielo (5M 8,11-18). Ako? Tym, ze si Ho
budeme neustale pripominat’ (Z 20,8; 71,16;
1z 62,6; 63,7).

7.119,17 — na Bozie slovo, na Jeho kazdo-
denné ¢itanie a Zivot podl'a Neho. Citanie Bo-
zieho slova a modlitba su vel'mi uZzito¢né pre
nas dusevny i duchovny rozvoj!

7 103,1-5 — dobroreéit’ Hospodinovi za
vSetky Jeho dobrodenia. Za Péana JeziSa, za
Golgotsky kriz, za spasenie z milosti, za vyku-
penie z jarma rabstva. Za milost’, ktorej sa nam
dostalo. Za Ducha Svétého, za Jeho vedenie
a usmerovanie. Ze Pan JeZis si pride po svoju
Cirkev. Ze Pan Jezi§ pride skoro (Zj 22,7.12).

Kedy si to vSetko mame pripominat’? Vzdy.
Vo dne i v noci (Joz 1,8).

A budeme to pripominat’ aj svojim detom
(5M 6,6-9).
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A budeme volat’ aj inych k zmiereniu sa s Bo-
hom (2Kor 5,20).

Treba nam viac?? Mysleli sme na to vSet-
ko vo svojej mladosti? Mame dost sily robit’ to
aj dnes, v pokroc¢ilom veku? Ako mame zadele-
ny denny rezim? Len neustale Citanie Bozieho
slova, pripominanie si Bozich dobrych skutkov
a d’akovné modlitby, oslava Boziecho mena st
vysledkom alebo ovocim nasej zdravej pama-
ti. Nevidis dobre a nevladzes ¢itat'? Mas vobec
dobré okuliare? Ked’ aj tak zle vidis, tak pocu-
vaj Bozie slovo, Jeho vyklad. Nepocujes dobre?
Mas strojéek? Ak ani tak tvoj sluch dobre ne-
funguje, tak sa modli! Aj to je prejavom dobrej
paméti. Ked’ bol anglikansky biskup Beveridge
na smrtel'nej posteli, uz nepoznal ani priatel’ov,
ani pribuznych. Ale ked’ sa jeden z pritomnych
spytal: ,,Beveridge, poznas Pana Jezisa?*, ako-
by ho pozehnané meno nahle zobudilo zo sna,
povedal: ,,JeZisa Krista? 0, 4no, poznam Ho uz
40 rokov. O, mdj verny Spasitel’, si a zostane$
mojou jedinou nadejou!*

Aky to ma vyznam pre na§ duchovny Zi-
vot? Vel'mi velky. Je to vazna téma nasho Zi-
vota. Téma Zivota a smrti (SM 30,15-16). Ked
sme uverili v Pana JeziSa, v tejto oblasti mo-
zeme pokracovat’ tromi krokmi: 1. nezabudat’,
2. dobrorecit’, 3. ostrihat’, ¢iZe zachovavat'.

Zaverom niekol’ko slov k nasej paméti voci
nasim bliznym:
Na ¢o mame zabudat’?

Na krivdy spachané voé¢i nam.

Na rézne bezpravie.

Ak sme nickomu dobre urobili.
Na ¢o by sme nemali zabudnut’:

Ak nam blizny dobre urobil.

Ak nam niekto ubliZil, nesmieme zabudnat’
¢im skor odpustit’.
A esSte jedna vec — kedy mdoZeme zabudnut’
na Boha:

v bohatstve (5M 8,10);

v chudobe (Pr 30,9[7-9));

v prenasledovani;

ked’ upadneme do hriechu (2Tim 4,10).
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Pamdt, pamdtat’ si znamena nezabudnut’,
rozpominat’ sa, pripominat’ si. To vSetko by
nas malo priviest’ do pokénia, chval, do pokory
a sl'ubov (poslusnosti).

Nech Pan pozehna nase Zivoty a usmeriuje
ich kazdy den!

Pripominat’ budem roznu milost Hospodi-
novu, chvaly Hospodinove, podla vsetkého to-

UVAHY K TEME
ho, ¢o nam ucinil Hospodin... (1z 63,7)

Jan Balaz (redakcne krdtené)

Prednaska na tému pamét’ zaznela na Jar-
nom stretnuti stanovakov 25. — 27. 4. 2019
v Smiloviciach. Uverejnena je s povolenim au-
tora MUDr. Jana Balaza zo zboru BJB Kosice.

JOHN WESLEY

xistuje blizky vztah medzi pamétou,
Erozpominanim sa a spomienkami.

Aky je viak medzi nimi rozdiel? Cim
sa navzajom odlisuju?

Nie je paméat prirodzenou schopnos-
tou mysle, ktora sa uplatiuje réznymi spo-
sobmi? A neprejavuje sa takto sama osebe,
niekedy jednoducho pamétanim si, inokedy
rozpominanim sa alebo spominanim? Pri-
tom, ked’ si veci jednoducho
zapamitame, javi sa mysel’ »
¢loveka §k6r pasivna ako “" R
aktivna. Ci uZ chceme, ale- . "4
bo nie, pamitame si mnohé @»ﬂ
veci, ktoré sme poculi alebo g
videli, ktoré¢ boli povedané | .
alebo vykonané, najmi ak
sa nam s nimi spaja urcité 7
potesenie alebo bolest’.

Ale pri rozpominani sa S8
alebo pri spominani na mi- ~
nulost’ sa mysel javi ako ak-
tivna. Aspoi vo vacsine pripadov si veci mo-
zeme alebo nemusime pripominat’, ako len
chceme. Zda sa, ze rozpomenutie naznacuje
nieco viac nez len jednoduché spomenutie si;
je to usilovné vyberanie a zhromazd'ovanie
vSetkych casti rozhovoru alebo konania, ku
ktorym doslo davnejsie, ale do istej miery
unikli z paméti.

| Y/
e

Existuje vsak jeden druh pamiti, ktory
sa javi ako tazsi na pochopenie ako akékol-
vek iné. — Vyjadrujete sa k nieComu, pocu-
jete Cosi alebo reprodukujete verSe, ktoré
sa vam vtlac¢aju do pamiti. Potom vo svojej
mysli viete opakovat’ slova, ktoré ste hovo-
rili alebo poculi, a to bez toho, aby ste pohli
perami alebo vyslovili akykol'vek artikulo-
vany zvuk. Existuje isty druh vnutorného
hlasu (tak ho mézeme na-
zvat’ pre lepSie pochopenie),
ktory rovnako ako ozvena
opakuje nielen tie isté slo-
va bez najmenSej zmeny,
no s presne rovnakym pri-
zvukom a rovnakym ténom
" hlasu. T4 istd ozvena opa-
kuje kazdt melodiu, ktort
ste sa naucili, bez najmensej
o ' zmeny. AvSak ako k tomu
¥} dochadza? Akou schopnos-

tou mysle alebo tela — alebo
oboma? Som si tym isty, ako som si isty, Ze
Zijem. Komu sa viak da toto pripisat'? O, ako
pochopime naveky pozehnaného Boha, ked’
nie sme schopni pochopit’ samych seba!

Yarmouth 21. oktobra 1789

prel. P. Prochadzka
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Hudba presahuje hranice

Hlsong London je krestanskda hudob-

na skupina z Velkej Britanie, ktora je

sucastou cirkvi Hillsong Church. Ako
sami clenovia skupiny v rozhovore poznamena-
li, ich vizia nie je odlisna od tej, ktoru ma ich
cirkev, a tou je poméct ludom stretnut sa so Zi-
vym Bohom. Pretoze vela cestuju, ich cielom je
dotknut sa ludi tak, zZe prinesu tuto viziu do sve-
ta, mimo stien svojich nedelnych bohosluzieb.
Rozhovor sa uskutocnil na festivale CampFest
1.—4. 8. 2019 na Ranci v Kralovej Lehote.

V zostave, v akej sme na CampFeste, ma naj-
star$i ¢len 35 rokov a najmladsi 21, ale vo chva-
lospevovom time v Londyne to je priblizne od
14 do 60 rokov, pricom najmladsi sluzia vacsi-
nou detom a tinedzerom. Co sa tyka cirkvi, ta
ma viacero zborov vo Velkej Britanii, spolu to
mdze byt okolo 16 — 17-tisic ¢lenov.

Mame celkom dost’ aktivit rozbehnutych, vel'a
v spolupraci s charitami, napriklad s A21, ktora
sa venuje odstraneniu obchodovania s 'ud'mi,
alebo s organizaciou Compassion, ktora sa za-
meriava na sponzorovanie deti a odstranenie

chudoby ovplyviiujicej mesta a rodiny. V Lon-
dyne pomahame uteCeneckym rodinam zacle-
nit’ sa do normalneho Zivota, ¢i uzZ vyu¢ovanim
anglictiny, alebo hladanim prace. Snazime sa
podporit’ 'udi v nasich zboroch, aby sa pridali
k tymto aktivitdm prebiehajiicim nielen mimo
Velkej Britanie, ale aj vo svojom okoli.

Maévame vyrocné stretnutia a konferencie. Jed-
na z nich sa konala minuly tyzden (koncom ju-
la); to je vlastne nasa najvacsia spolupraca.

I ked’ sa o nesnazime, verime, Ze vzdy sa stane
nie¢o nové. Mozeme spievat’ tu istd piesen stale
dookola, ale Boh ma ti moc vdychnut’ do da-
ného vecera nieco iné. Vsade, kam ideme, stre-
tavame novych l'udi. V skuto¢nosti Boh chce
s nimi hybat. Nezalezi na tom, ¢o sa dialo
v uplynulé dni, vzdy je tu nieco nové, ¢o nam
Boh chce dat’, a my dufame, ze budeme moct’
ulah¢it Bohu vniknit' do Zzivotov ludi, aby
mohol robit, ¢okol'vek ma v plane, ¢i uz je to
uzdravovanie, obnovovanie ducha alebo aké-
kol'vek zazraky, pretoze On ma vzdy nieco no-
vé, nieo viac. Takze ano, robime krok vpred,
aj ked’ nie vzdy vieme, Co tento krok vpred pri-
nesie.

Neexistuje nejaky presny navod na skladanie
piesni. Niektori z nés su dobri v pisani textov
alebo v skladani hudby a spolupraca s inymi
prinesie to najlepsie z nich. Piesne, ktoré bu-
deme spievat’ na CampFeste, boli napisané pre
bohosluzbu, nie pre album, ¢ize I'udia sa pri

oslavovali Boha.

Fadila: Vyrastala som v moslimskej rodine a do
Londyna som sa prestahovala kvoli §tidiu na
vysokej Skole. Milujem hudbu a spev, a tak som
si uzivala ten zivot vysokoskolskych zlrov, az
som sa vo svojom zivote dostala na vel'mi zIé
miesto. V tom Case sa mama mojej najlepse;j ka-
maratky dopocula o bohosluzbe, ktora sa kona-
la v jednom divadle v Londyne, a odporucila mi
ist’ tam. Ked’ze som nevedela, ako to tam chodi,
obliekla som si to najlepsie, co som mala, a so
sebou som si vzala trochu penazi. Myslela som,
ze bude treba zaplatit’ vstupné. Na tom zhro-
mazdeni som pocula ta izasnu spravu o Jezi-
Sovi, ktory ma miluje, nezalezi na tom, ¢o som
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spravila. Este v ten tyzdent som Mu odovzdala
svoj zivot a odvtedy uz nikdy som sa od Neho
neodvratila. Bolo to pred 9 rokmi.

Fadila: Myslim, Ze to, ¢o minia Duch Svity pos-
lednu dobu uci, je, ako byt’ ¢o najviac podobna
JeziSovi. To znamena, ze ak chcem, aby mi bo-
lo odpustené, musim odpustit. Ak chcem, aby
mi l'udia déverovali, musim aj ja doverovat'.
Ak chcem byt naplnena vierou, musim ja sama
spravit’ krok viery. Tiez je dolezité mat’ nieko-
ho, s kym moze byt ¢lovek jednotny v modlit-
be. Ja a moja kamaratka Betty, ktora tieZ s nami
koncertuje, sa raz za tyzden modlievame jed-
na za druhu. Betty je niekto, s kym sa mézem
modlit’ k Bohu, a to je uzasné.

Jay: Co sa tyka hudby, ma velka moc spajat’
mnozstvo l'udi, a myslim si, Ze hudba nie je len
zaleZitostou jednej denomindcie, ale presahuje
vsetky hranice a medze. Nikdy nerozmysl'ame
nad tym, ¢o nas rozdel'uje, ale ststred’'ujeme
sa na to, ¢o nas zjednocuje. Hudba je jednou z
tych krasnych veci. Preto vedieme l'udi k chvale
a uctievaniu Boha a nepoza-
& stavujeme sa nad rozli¢nostou
denominécii alebo ras. Nie je
to o tom. Je to o mene Jezi$
a vSetko ostatné k Nemu len
smeruje.

pripr. Mari Buc¢anyova

8 Autorka rozhovoru Mari je na
fotke na str. 8 s kapelou Hill-
song London druha sprava
spolu s Emmou z Trnavy.



Priority ECM:

1. spolupraca zborov,
2. praca s mladeZou,
3. obetavost’ ¢lenov.

V minulom cisle sme uviedli navrhy z disku-
sie na stretnuti starSovstiev od pritomnych ludi
k prvej priorite: SPOLUPRACI ZBOROV, Na
zaklade spoluprdace medzi kazatelmi a zbormi
sa chceme navzdajom podporovat’ a povzbudzo-
vat; hladat moznosti, aby mali zbory k sebe
blizsie. Kazatelia musia na to pripravit podu.

Priorita ¢C. 2:
PRACA S MLADEZOU

Ako cirkev chceme hladat, podporovat
a organizovat’ akcie, aktivity, programy ¢i pro-
jekty zamerané na mladu generaciu a na jej za-
siahnutie evanjeliom Pana Jezisa, a tiezZ chceme
hladat’ cestu, ako zapojit mladych do sluzby
i do zivota cirkvi.

Niekolko myslienok, postrehov, vyziev
a napadov k tejto oblasti:

a) Kristus — stcast’ zvesti

— Mladez, ktora odmala navstevuje cirkev-
né spolocenstvo, je nickedy automaticky vni-
mana ako ,,znovuzrodena“. To v§ak nemusi byt’
pravda. Dolezité je zdorazinovat’ osobny vzt'ah
s Bohom, osobné obratenie — znovuzrodenie
potrebné pre zivot mladych. Nevynimajic mla-
dych, ktori prichadzaju do nasich spolocenstiev
zo sekularneho prostredia.

— Ddlezity pociatok je v rodinach, ktoré po-
vzbudzuji mladych, aby mali uc¢ast’ na mladez-
nickych aktivitach.

b) Mladez (dorast) — sucast’ zvesti
— Je dolezité vychovavat’, povzbudzovat
a budovat’ mladych, ktori maju dobry vztah k

PRIORITY PRACE ECM NA SLOVENSKU

rovesnikom, mladeznicke stretnutia by mali byt
vedené mladymi.

— Z toho vyplyva vyznam budovat’ dalSiu
generaciu, ktora prinesie Slovo aktudlne do Zi-
vota generacii 21. storocia.

— Hladat’ a vytvarat’ relevantnost’ progra-
mov, tém, zvesti — nacuvat’ potrebam mladych
a podporovat’ nadSenie a tuzby v ich vztahu
a sluzbe Bohu.

— Naplanovat’ stretnutie kazatel'ov s mlady-
mi s ciel'om spoloénej sluzby a vizie v zbore.

— Podporovat’ mladych, aby udrziavali kon-
takty s inymi mladymi z inych krestanskych
spoloc¢enstiev.

¢) Modlitba — sucast’ zvesti

— Celocirkevné modlitby a post za mladu
generaciu.

— Modlitba za viziu pre mladez v nasej cir-
kvi. Hl'adat' moznosti pre star§iu generaciu, ako
moze byt oporou pre mladych.

d) Evanjelizacia — sucast’ zvesti

— Hrladat’ — pouzivat’ funkéné spdsoby pod-
chytenia mladych v prostredi zboru — mesta,
v ktorom pdsobi.

— Vytvarat' prostredie a kulturu prijatia.
A tiez zbory, kde by mohli najst’ prijatie a do-
mov.

— Podporovat’ mladeznicke aktivity, ktoré
okrem osobného budovania budi povzbudzo-
vat’ do aktivneho krestanského Zivota a eva-
njelizacie rovesnikov (aktivitami, osobnymi
vztahmi).

— Vytvarat’ bohosluzobny priestor, ktorého
mladez bude chciet’ byt sti¢ast’ou.

Q @
Q Q
@ \®
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Poznas svoju Bibliu?

4. Cast’

letnom dvojcisle Ohniska boli verse vy-

\ / braté spomedzi najznamejsich Zalmov.

Ako sa vam darilo? Vedeli ste uhadnut’

aspoinl polovicu z desiatich otazok? Potesi nas,

ak nam o tom napiSete a, samozrejme, aj to, kto-

1é st vase oblibené verse zo Zalmov a preco.

V tomto ¢isle si preverime znalosti z d’al$ej ob-

lasti Biblie. VerSe budu vybraté z ekumenické-
ho prekladu Biblie.

Kto to povedal?
1. Nevolal som ta. Chod’ si 'ahnut’.
2. Keby tak moj pan zasiel za prorokom, ktory
je v Samarii, ten by ho zbavil malomocenstva.
3. Pod’te sa pozriet’ na ¢loveka, ktory mi pove-
dal vSetko, ¢o som urobila! Nebude to Mesias?
4. Teraz vas vyzyvam, aby ste neklesali na du-
chu, lebo nikto z vas nepride o Zivot, iba pla-
vidlo sa zni¢i.
5. Nepovazoval som sa ani za hodného prist
k tebe. Ale povedz len slovo a mgj sluha ozdra-
vie.
6. Ked’ som pocul tie slova [ze hradby Jeru-
zalema su zburané], sadol som si, plakal som
a smutil niekol’ko dni. Postil som sa a modlil
pred Bohom nebies.
7. Obdaruj svojho sluzobnika schopnostou
spravovat’ tvoj I'ud a rozliSovat’ medzi dobrym
a zlym.
8. Pane, ty mi chce§ umyvat nohy?
9. PoZehnany Pan, Boh Izraela, lebo navstivil

Farsky veduci laikov je v zbore vel'mi
potrebnou osobou. Podporuje sluzbu laikov
v zbore, v§ima si ju a ocetiuje. Povzbudzuje
laikov, aby vyuzivali dary na sluzbu a objavo-
vali a pouzivali duchovné dary na posilnenie
cirkvi. Zastupuje vSetkych laikov vo vSetkych
vyboroch v zbore. Je akoby ich hlasom na za-
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a vykupil svoj I'ud a vzbudil ndm mocného Spa-
sitela.

10. So svojimi o¢ami som uzavrel zmluvu, ako
by som sa teda mohol obzerat’ za pannou?

11. Tvoj l'ud bude mojim 'udom a tvoj Boh bu-
de mojim Bohom.

12. Ked’ som pozrel na tvoju tvar, akoby som
hl'adel na Boziu tvar, taky si bol vo¢i mne mi-
losrdny.

13. Vtedy sa zhovarali medzi sebou ti, o sa bo-
ja Hospodina. Hospodin to pozoroval a pocul.
Pred nim bola pisana pamétna kniha o tych, ¢o
sa boja Hospodina a ctia si jeho meno.

14. Ak si niekto mysli, Ze je ctitefom Boha,
a jazyk si nedrZi na uzde, klame tym sdm seba
a jeho zboznost’ je marna.

15. ,,Ked’ sa v budicnosti vase deti opytaja ot-
cov: ,Aky vyznam maju tieto kamene?‘, pove-
dzte svojim synom: ,Tu presiel Izrael po suchu
cez Jordan... aby vsetky narody zeme poznali,
ze Hospodinova ruka je mocna, aby ste sa vsetci
vzdy bali Hospodina, vasho Boha.

Spravne odpovede: 1. Eli (1Sam 3,5), 2. Zajaté
dievcatko (2Krl 5,3), 3. Samaritanka (Jn 4,29),
4. Pavol (Sk 27,22), 5. Stotnik (Lk 7,7), 6. Nehe-
mids (Neh 1,4), 7. Salamin (1Kl 3,9), 8. Peter
(Jn 13,6), 9. Zacharias (Lk 1,68-69), 10. Job
(Job 31,1), 11. Rut (Rut 1,16), 12. Jakob (Gn
33,10), 13. Malachias (Mal 3,16), 14. Jakub (Jk
1,26), 15. Jozua (Joz 4,21-22.24).

sadnutiach starSovstva. Mal by sa obcas stret-
nut’ s kazatel'om a hovorit’ s nim o sluzbe, aby
nevzniklo napatie, keby farsky veduci laikov
napr. d’akoval v zbore laikom alebo chcel zor-
ganizovat’ nedel’u laikov. Uloha laikov v na-
Sej cirkvi je nenahraditelnd. Hlavou Cirkvi je
Pan Jezis§ Kristus a Cirkev je Jeho telom (Ef
5,23.30). Telo ma vela r6znych udov, ktoré su

si navzajom potrebné.
Na pokracovanie
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ata mala rodiCov, ktori sa nezhodli

ani len v otazke nadbozenstva. Mama

bola nepraktizujica evanjelicka, kym
otec sa oficidlne hlasil ku katolickej cirkvi, av-
Sak nazormi sa skor priklanal ku komunizmu.
,»Rodicia mi dali urobit vsetky nabozenské uiko-
ny, ale tym sa to pre mna skoncilo. Viera sa mi
znechutila, ani v miestnom fardarovi som nemala
nejaky priklad, ani v skole sa mi nabozZenstvo
nepacilo. Je vsak pravda, ze uz ako dieta ma
zaujal pribeh o Jezisovi. “ Obdobie, ktoré spre-
vadzali burky, sa zacalo, ked’ Mata dovisila 15
rokov. Rodicia sa rozviedli. ,, Dost’ som vtedy
pila, pocuvala som rock and roll a trochu som
sa venovala ezoterike. Oslovilo ma hnutie hip-
pies, aj Boha som vlastne vnimala skor ako pri-
rodu. Nespravny pohlad na vztahy sposobil, Ze
som vystriedala viacerych partnerov.

Po dosiahnuti plnoletosti sa Mata ocitla na
jednom koncerte. VSimla si tam chlapca, kto-
ry mal oblecené tricko s motivom istej kapely.
Nebolo to obzvlast zname hudobné zoskupe-
nie, preto ho oslovila a kus oblecenia mu po-
chvialila. Keby bol odety v comkol'vek inom,
je vysoko pravdepodobné, ze by mu pozornost’
nevenovala. A to ani len netusSila, Ze sa za neho
raz vyda. S chlapcom z koncertu teda vstipi-
la do vztahu. Zivotny §tyl, ktory si ctili, by sa
dal pokojne oznacit’ za bohémsky. Vel'a zabavy,
malo zodpovednosti, Stipka blaznivych snov.
,,Rozhodli sme sa, Ze budeme cestovat. Povod-
ne sme si Setrili na karavan, ale nakoniec nam
vystacila aj dodavka. V nej sme aj spavali. Po-
sadku tvorilo pdt ludi a dvaja psi. Hlavne sme
chceeli ist' k moru do Chorvatska a dalej sme sa
nechali iba undsat.*

Popri pobrezi sa zaviezli do Barcelony.
Ako Mata priznava, postupne si v duchu uve-
domovala, Ze ju pravidelné opijanie sa prestalo

tesit’. Vnutorné pochybnosti ju v§ak neodradza-
li, vylet sa neprerusil a pokracovalo sa az tam,
kde sa jej prvy raz dotkol Boh. Ako sa da uzi-
vit' uprostred Europy, ked’ peiiazi niet nazvys
a zucastnenym nechyba odvaha? Ponaranie sa
do smetiakov vypomohlo péatclennej partii pre-
tict sa zo diia na dent. ,,Je a? neuveritelné, co
vSetko su ludia schopni vyhodit. Nasli sme ob-
lecenie, salky, dokonca aj peniaze.* Jeden ¢len
partie sa nevahal popytat’ aj v zelovococh, €i
nahodou nemaju ovocie a zeleninu, ktoré by aj
tak vyhodili.

Vo Francuzsku zbadali dom, v ktorom sa
predavalo to, ¢o si domaci vypestovali. ,, I$/i
sme sa spytat, ¢i nemaju nieco, ¢o nepotrebu-
Jju. Starsi pan na nas pozeral skepticky, ale bo-
lo tam aj velmi milé dievca, ktoré nam navyse
pontuklo noclah na dvore. Boli sme zaskoceni
a spociatku sme to odmietali.” Na d’alsi den,
ked’ si do domu zasli po zeleninu, suhlasili
anastalo druhé prekvapenie. Uslo sa im aj mies-
to pri rodinnej veceri. ,, Traja z nas boli vegeta-
riani, ale ani to im neprekazalo a ochotne pre
nas uvarili. “ Hostom neuniklo, ze v dome byva
minimalne desat’ l'udi; ¢o vSak bolo zarazajuce,
rodina sa netajila spokojnost’ou. Materialne sa
tam nelesklo bohatstvo, ale ani nedostatok.

,,Dievca, ktoré sa k nam spravalo tak milo,
povedalo, zZe nam zahra a zaspieva na klaviri
0 najznamejsom muzovi na svete. Pytalo sa, ¢i
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vieme, kto to je, a ja som bez rozmyslania vy-
slovila meno Jezis.“ V odpovedi sa nezmylila,
diev¢ina skutocne mala na mysli JeziSa. Za-
znelo tam aj svedectvo a otvorené priznanie sa
k vztahu k Bohu. Jeden z hostitel'ov vyznal, ze
ak rodina pomaha a je ustretova voci potrebam
inych, je to len preto, ze k dobrému skutku ve-
die laska od Boha. ,, Bol to zazrak a potom mi to
Casto vitalo v hlave. *

Emotivny vecer ale stratil prichut’, vystrie-
dalo ho svetlo reality. Navrat na Slovensko si
vyziadal aj najdenie aspon akej-takej prace. Po-
darilo sa jej dostat’ sa na brigadu, v rdmci ktorej
zbierala hrozno. ,,Stretla som tam muza, ktory
mi tiez hovoril o Bohu. Nehanbil sa, vedel od-
povedat na kazdu otazku, z coho som usudila,
ze jeho presvedcenie je pevné. Nazdavala sa,
ze ho nikdy viac neuvidi. A predsa... Zacala sa
druhé brigada, na ktorti nastupila spolu s pria-
telom, a ten muz tam bol opét. ,, Zdalo sa mi,
akoby ma Boh prenasledoval. Moj priatel’ s tym
muzom viedol hlbsSie debaty a nakoniec prisiel
k nazoru, ktory ma prekvapil. Predtym sme sa
obidvaja domnievali, Ze vSetky nabozenstva su
v podstate rovnaké, len sa inak volaju. A zrazu
je vraj Jezis jediny.

Boh si nakoniec podmanil aj ju. Uvedo-
mila si, Ze ni¢ nie je ndhoda, a ziskala si ju ta
nekonecnd laska, ktord milujiici Boh pontka
kazdému, kto na Neho zavola. ,, Zasiahlo ma to,
ze i ked’ ja som Boha nehladala, On ma chcel.
Vynalozil usilie, aby som Ho spoznala. Zaleza-
lo Mu na mne. Dnes uz viem, ze tomu, ¢o Je-
Zi§ urobil pre nds, sa ni¢ nevyrovna.“ A tak sa
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Mat’a podujala napravat’ staré omyly. Najskor
to bol vstup do manzelstva, pretoze ani ona, ani
jej priatel’ viac nechceli porusovat’ prikazanie
a rok pred samotnym sobasom sa snazili zit
v Cistote a neupadat’ do predmanzelského sexu.
,, Pokusam sa Zit zodpovednejsie. Ked’ niekomu
dam slovo, zdlezi mi na tom, aby som ho dodr-
zala, neberiem to na lahku vahu. Kedysi som
vela meskala, aj to odstranujem.

Mata trpela stavmi uzkosti, zmociovala
sa jej beznadej, ale aj z toho ju Boh uzdravil.
Prijala skuto¢nost’, Ze je Zena, hoci ju v minu-
losti tahalo viac zmyslanie, ktoré je typické pre
opacné pohlavie. Jej Zivot ma kone¢ne smer, uz
sa len tak nepotaca zo strany na stranu. ,, Akd-
kolvek uzkost by ma chcela ovladnut, viem ju
odohnat. Mam predsa JezZisa.

Rozhovor pripravila Misel Mihokova

Martinka s manzelom po obrateni navste-
vovali bohosluzby ECM v Pezinku, kam ich
priviedol spominany kolega, ktory sa stal ich
dobrym priatelom a bratom. Po prestahovani
sa chodia do farnosti ECM v Trnave.
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dobe, ked sme pretazeni stresom

\ / a nemame ¢as na osobné stiSenie sa pri

Panovi, ma oslovil zivot nemeckého

farara Johanna Christopha Blumhardta (1805

— 1880). Po stadiu na univerzite a kratkom po-

sobeni v Bazileji a v Nemecku kazal v dedine
Méttlingen v oblasti Cierneho Lesa.

Uz v detstve rozmyslal, Ze ak je Biblia na-
ozaj zivé Bozie slovo, preco je také tazké vni-
mat’ Boziu blizkost’ a Jeho moc. Na svoje otaz-
ky dostal odpovede a Boh si ho pouzil na vel’ké
dielo. Napriek duchovnej ospalosti a poveram
namiesto osobnej viery v Spasitel’a kazal o po-
kani a blizkosti nebeského kralovstva. Trapili
ho fyzické i psychické problémy l'udi v zbore.
K chorym casto volali ¢loveka, ktory pouzil
zaklinadla. Az v pripade tazkého postihnutia
mladej zeny lekar zufalo zvolal: , Niet v dedine
knaza, ktory by sa modlil?!“ Modlitebny zapas
Blumhardta skoncil jej vyslobodenim z moci
temnoty. Zbor zasiahlo prebudenie a rozsiri-
lo sa po okoli. Cudia vyznavali svoje hriechy
a ozdraveli telesne i duSevne. ,, V mojom zbore
sa zriedka objavil lekar, ludia sa radsej mod-
lili. Niektoré choroby zvlast medzi novoroden-
cami celkom prestali a celkovy zdravotny stav
bol lepsi.

Vazime si nasich
starsich

Akt sumu Bozich dobrodeni skryva dl-
hy zivot? Aky bohaty je na prezité radosti
a prebojované utrpenia? Aky poklad spomie-
nok je nazhromazdeny v pamiti? Cim viet-
kym ste presli, mili nasi surodenci, starsi ve-
kom, skusenostami, vytrvali a osvedceni vo
viere v Pana JeziSa Krista? Prave v tento Cas
Vam chceme popriat’, aby jesen Vasho zivota
napriek r6znym neduhom, ktoré vek prinasa,

Na biblickt hodinu pri-
Siel ¢lovek trpiaci reumatiz-
mom. Choroba sa mu pravi-
delne vracala, obcas dostal
zachvat pocas odpocinku
a spadol na podlahu. Ked
naiho farar polozil ruky lu-
teranskym sposobom, akym
sa udeluje odpustenie hrie-
chov, zrazu citil, akoby mu nieco prechadzalo
cez nohy smerom dole a von z tela; choroba bo-
la prec. Ni¢ o tom nepovedal, len v obave ¢akal
jej navrat, avSak nikdy viac ho nepostihla.

Farar sa prestahoval do kiipel'ov Bad Boll,
kde sa modlil za chorych a kde aj ulozil pisom-
né svedectva vylieCenych ludi. Jeho jedinym
lickom bola modlitba. Vravel, Zze najlepSou
,medicinou® je denné vyznavanie hriechov,
a volal k JeziSovi: ,, Podte ku mne vsetci... a ja
vam dam odpocinutie. “ (Mt 11,28)

Nepodceiiujme odpocinutie pri Panovych
nohach! Posluzi nam lepsie ako doplnky vy-
zivy, ktoré Casto uzivame. Bozia moc je stale
rovnaka a Jezis je stale VITAZOM.

Anka Gajdosova

(Kniha Jezis je vitaz vySla vo Vydavatel-
stve ViVit, s. 1. 0., Kezmarok, 2019)

bola pre Vas radostnym obdobim, oslavou ne-
beského Pana, do ktorého ruk ste sa zverili.
Nech sa svedectvo viery, sluzba a vytrvalost’
Vasich modlitieb prenasaji na d’alSie genera-
cie. Dakujeme Vam, Ze i skrze Vs sme moh-
li my, vekom mladsi, pocut’ radostna zvest
evanjelia. Pre nas ste sa stali svedectvom Bo-
zieho zaslUbenia: 77, c¢o su zasadeni v dome
Hospodinovom, prekvitat budu na nadvoriach
nasho Boha, ponesu ovocie i v Sedindch a bu-
du sviezi a Cerstvi, aby zvestovali, Ze je priamy
Hospodin, moja skala, v ktorej niet neprdvos-
ti. (2 92,14-16)

S. Sklenarova
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biskup Eurazie
Eduard Khegay
a Stefan

polovici augusta 2019 som sa ako za-
N / stupca slovenskej ECM zucastnil slav-
nosti 130. vyrocia pdsobenia ECM v
Eurazii (ide o krajiny ako Ukrajina, Rusko, Ka-
zachstan, Kirgizsko a pod.), ktora sa
konala blizko Uzhorodu na Ukrajine.
Hostia, prevazne z tychto krajin, spo-
lu so skupinou Ameri¢anov, prevazne
z partnerskych zborov, pripominali si
nelahké zaciatky metodistickej mi-
sie v Rusku, Ukrajine a na Dalekom
vychode, ked’ prvi ,,misijni pionieri*
aj za cenu tazkého prenasledovania &
70 strany $tatu neohrozene zvestova-
li evanjelium Pana JeziSa a budovali
prvé zbory. Cirkev tam preZzila aj napriek pre-
nasledovaniu zo strany komunistického rezimu
a najma po pade Sovietskeho zvdzu nastal opé-
tovny rozvoj metodistickej misie. Z pohladu
nasej vyro¢nej konferencie (CR a SR) je zauji-
mavy fakt, ze niektoré zbory na (Zakarpatskej)
Ukrajine boli v dvadsiatych a tridsiatych ro-
koch minulého storoc¢ia budované vd’aka sluzbe
kazatel'ov prevazne z Ciech (kedZe tato &ast

UDALOSTI
Misijni pionieri
130. vyroc¢ie ECM v Eurazii

bola vtedy este sucastou Ceskoslovenska).

Pre mna osobne bol vrcholom slavnosti ve-
¢er chval a modlitieb, ked’ sme sa vSetci spoloc-
ne modlili za mier, za uzdravenie a zmierenie
medzi ukrajinskym a ruskym narodom. Ked
zacali Ukrajinci Zehnat' Rusom a Rusi Ukrajin-
com, zrejme sme vSetci vnimali silnu a uzdra-
vujicu Boziu blizkost. Medzi spominanymi
krajinami panuje velké napitie, dokonca aj
tecie krv. My ako krestania mame privilégium
a ulohu zvestovat a zjavovat Bozi pokoj

Nedel'né chvalospevy v Kamel

a zmierenie, ktoré je mozné v Kristovi.

Zaver slavnosti sa konal na nedel'nych bo-
hosluzbach v okolitych zboroch. Ja som ich
absolvoval v zbore v Kamenici (dedinke bliz-
ko Uzhorodu), kde sme tiez prezivali vzacne
spolocenstvo aj s miestnymi krest'anmi a vSet-
ci sme spolocne zakusali Bozi pokoj a radost,
o ktori ma neobralo ani nasledné 6-hodinové

"™ akanie na slovensko-ukrajinskej hranici...

Stefan Rendos
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Vdacnost za evanjelium

iaceré naSe zbo- | 3 P

ry vyuzili dobré 23 '

pocasie na rdzne
aktivity. Napriklad bratia a
sestry v Slavkovciach spo-
Iu travili vela Casu: spo-
locna brigada, opekacka,
vylet, stretnutia pre deti.
V Gerlachove sa tiez stretli
pri opekacke, o maju vSet-
ci, nielen deti, vel'mi radi. -
V jeden septembrovy vi-
kend sme Gerlachov nav- = ..
stivili. Deti sitazilivdvoch ~
skupinach, kto napiSe za minutu viac veci, za
ktoré st vd’acné: za slniecko, jablka, zvierat-
ka, oblecenie, jedlo, dokonca aj za Skolu ©, za
postel’, za daréeky, za uja Cuba Sirkovkého, za
Bibliu, za nebo, za Pana Jezisa... V niektorych
zboroch sa konali letné pikniky pre deti. Dal-
Sie zbory si pripomenuli JeziSov misijny odkaz:
ist do celého sveta s posolstvom o Bozej laske
a odpusteni, a konali pouli¢né evanjelizacie.

V jini som dostala SMS-ku, ktord mi vo-
hnala slzy do o¢i. Znela takto: Dnes je presne
20 rokov, ¢o som uveril v Trnave na evanjeli-
zdcii. Vsetkych Vas pozdravujem a prajem vela
Bozieho pozehnania.

Co by bolo s tymto bratom, ktory prezil
oslobodenie od alkoholu a zije novy zivot, keby

T ("% vl | =

v _
Mostlk Pud’om - eyanjelizaciy

nepocul na namesti evanjelium?

Ked sme raz pocas $tudia modulu A, kur-
zu pre laikov, mali pisat’ o evanjelizacii, jedna
spolustudentka o tom krasne napisala: ,,Ako
Bozi sluzobnici by sme mali ostat’ sami sebou
bez ohl'adu na to, ¢i slizime sebe navzajom ale-
bo svetu. Neskryvat’ sa pred svetom, povedat
a ukézat’, Co je na nas najkrajsie: Jezis Kristus —
a nasa laska k Nemu, naSa pokora, poslusnost’,
oddanost’ Bohu. Nasa radost’ z Jeho blizkosti,
nasa vd’acnost’ za Jeho milost’. Ukazme svetu,
ako zijeme svoj kazdodenny zivot s Bohom, ku
komu sa utiekame so svojimi starostami a koho
chvalime a uctievame i preco. A ostatné nechaj-
me na Neho; On najlepSie pozna I'udi, ktorych
stvoril, 1 cestu do ich stdc.

Nech nas v tom
Pan Boh
posiliuje!

Milena Belkova

Bratislava Elifii, mdj® jin 2019
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Rozlucka s podakovanim

Vnedel'u29.9.2019 sme sa v zbore ECM Brati-
slava-Staré Mesto po piatich rokoch sluzby rozlucili
s manzelmi Lukécovcami.

Ivan ako mlady kazatel' vniesol do zbo-
ru horlivost, nadSenie a preciznu pedantnost’.
Hoci Ivan aj jeho manzelka Lucka pochadzaju
z ECAV, bolo vidiet, ako si zamiloval metodizmus
a jeho tradiciu. Povazoval za potrebné aj ndm ako
¢lenom ECM pripominat’ nasu vlastnu identitu: iden-
titu metodizmu.

Celych 5 rokov sa snazil zaktivizovat’ na$ me-
nej pocetny zbor do spolo¢nych aj mimonedelnych
aktivit. Obdivujem a zaroven d’akujem, Ze napriek
CastejSej nizkej ucCasti neochabol a stale prichadzal
s novymi napadmi.

Aj vdaka susedskym vztahom som na
mladych manzeloch mohla vidiet a najmid ci-

Otvorené srdcia

g teed

LETO VZBOROCH s—
tit, Ze svoj zivot a manzelstvo Ziji s Panom. Po-
znate to, ked z Cloveka nieCo zvlastne vyzaruje.
Svetlo, pokoj, uprimnost. Toto som citila priamo
Z nich.

Mily Ivan, milad Lucka, prajem Vam stalu tazbu
po praci pre Pana. Manzelstvo plné oddanosti a nové
zazitky v kazdom zbore ECAV, do ktorého si Vas Pan
povola.

V mene celého zboru ECM Bratislava-Staré Mes-
to Vam DAKUJEM a myslim, Ze mdzem povedat
aj za ostatnych T'udi v zbore, Ze nam budete chybat’.
O to viac sa budeme tesit’ z Vasej navstevy u nas, kde
st Vam dvere otvorené.

Pokoj Panov nech je vzdy s Vami!

Pavla Ruzovicova

Pozn. redakcie: Od 1. 10. 2019 je na zaklade pove-
renia biskupom administratorom farnosti Bratislava-
-Staré Mesto brat Stefan Rendos. Prajeme mu vela
radosti a Bozieho vedenia aj v tejto sluzbe.

naSom zbore v  Slavkovciach mame
z Panovej milosti pekny pocet deti. Miluju
Péana, rady spievaji a podielaji sa na spo-

lo¢nych aktivitdich. V tomto Case sa detom venuju:
Ferko Sakajto a Stanko Ladi¢. Maji velmi otvore-
né srdce pre Pana. Toto leto sme stravili vela pek-
nych chvil. S to ozaj nezabudnutelné zazitky, spo-
miname na ne. Deti mali 2-krat ,,pyZamovu ,party

1113

.V zbore. Spoloéne sme navstivili ZOO v Kosiciach.

Pekny ¢as so sestrou Henrietou a bratom Pavlem Ko-

cevovcami sme mali na Den deti. UZzasny ¢as sme ma-
li na bohosluzbe, ked” sme prijimali bratov a sestry do c¢lenstva. Rozhodnutie zit

s Panom,
verejne
Ho vyznat
a specatit
krstom sa
rozhodlilf;
2 bratia ak
1 sestra na
Sirave.

Jarmila
Nagyova




=== PRE DETI

dnes si spolu spomenieme na muzov, ktori zaculi Bozie volanie a v poslusnosti viery nasledo-
vali Hospodina. TeSim sa na vase spravne riesenia.

=
M ISET . ~ . C . . =l l
1. V stvorsmerovke najdi 8 mien muzov viery. Postupuj tymito smermi.

A | B o | J B 0 | K A J U J B
U L E I N A D J D K 5} 0
Z 0 B M i) J V/ | S A Z J
0O R Y B o} J A I E Z E R
J A B R A H | A M | Y I F !

2. Do prazdnych policok vpi$ zostavajice pismenka a znaky.

3. Zakruzkuj kazdé tretie pismenko a najdes znamy biblicky vers. Napis§ ho spravne na riadok.
Spomenies si, v ktorom novozmluvnom Liste je zapisany?

ASBCFEBGZHNVIRIETEMORYZYBGVSUSAXAKLKVNNIOIEWEQAJOIE
MBMOZOZVZNBNEQEZEZAIAPAPEZARECIUITRTSSSUOADFBOEOKI.HPPU.

4. Pospajaj bodky podl'a poradia Cisel 1 — 14 a najdes znamy krestansky znak.

3. 4
2. 16.
1 O 15
14 18
13. 12.

22, 20.
5 19. 7
6.—10. 8.
11. 21. 9.
23.

pripr. Henrieta Kocevova
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KRIZOVKA
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\ ilo-
pren.) ampér
priatel syr v sla-
Amila nom
naleve
sidlo v ranit’
Indonézii (Ces.)




= OZNAMY

Chceme popriat’ nasim trom sestram k ich
" -1 okrihlym narodeninam, ktoré
W B pripomenu v oktobri, vSet-
ko len to najlepsie. Zo zboru
& Bratislava-Staré Mesto si 70.
' narodeniny pripominaji ses-

try Daniela JeZova a Lubé-
na Hroncova a sestra NadeZda Krastevova
z Trnavy sa doziva 80 rokov.

Milé sestry, nech Vas Pan hojne Zehnd po-
kojom a radostou! A nadej, ktoru Vam Pan da-
va, nech je i nadalej svedectvom Vasho Zivota.

Za dary na Ohnisko (august a september 2019):
zboru Elim (30 €),
jednotlivcom:
Pavlovi Prochazkovi (april a september),
Marii Dostalovej (marec a jun).
Sestru Dostalovi a brata Prochdzku sme
omylom v minulom cisle neuverejnili.
Jednotlivci spolu: 80 €.

Dakujeme!

Vikendovka mladeZze
1.—3.11. 2019 Rackova dolina
Pastoralka pracovnikov
15.—16. 11. 2019 Bratislava
Zasadnutie Rady SO ECM
29. 11. 2019 Bratislava
Viano¢né koncerty
7.12. 2019 Dolny Kubin
14. 12. 2019 Sered’, Dom kultary

15.12. 2019 Bratislava, Panenska 10
| @OHNISKO |
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Texty Johna Wesleyho zostavené z jeho
listov, kazni, dennikov. Mnohé z nich st po
prvykrat prelozené. V kratkych tivahdch bude-
te postupne objavovat’ ¢loveka, ktory sa smelo
vybral novou cestou a vsetok svoj ¢as veno-
val 'udom. Spoznate jeho humor a vycibreny
jazyk. Mnohé Wesleyho vypovede smeruji
k praktickej viere, vyzyvaju na sebaskumanie
a pritahuju k JeziSovi. Kniha méze posluzit’ aj
ako prirucka. Zavere¢ny register ul'ahcuje najst’
urcité hesla a témy. M6ze pomdct’ zodpovedat’
vlastné otazky. Kazdy, kto bude citat’ s ochotou
nacuvat’ Boziemu slovu a prijimat’ Ho, urcite
nezostane bez uzitku.

s Mam pred sebou iba jeden ciel’: chcem
podporovat’ Zivu, prakticku vieru natolko, na-
kolko som schopny, a s pomocou BoZou vytva-
rat’ a ochranovat’ Jeho zivot — plny a hodnotny
duchovny zZivot — v ludoch. Aké uzasné veci do-
kaze aj ¢lovek s najmensimi darmi, ked' je napl-
neny milostou a laskou.

% Nepriatel’ mi nahdnal strach: ,,Ked
veris, preco potom v tvojom Zivote nezostala
zZiadna viditelna zmena? — Odpovedal som
(nie vsak ja): , To neviem. Jedno vsak viem:
teraz mam pokoj s Bohom. Dnes uz nemusim
hresit a Jezis, moj Pan, mi zakazal starat sa o
zajtrajsok.

% Peniaze sa pri mne nikdy nezohriali.
Palili by ma, keby zostali v mojej penazenke.
Davam ich preto tak rychlo dalej, ako sa len
da. Inak by si nasli cestu do
mojho srdca.

Kniha sa da zakupit’
v ustredi ECM
(cena: 5 €/ks)
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